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Donnerstag, 12.04.2018, 19.00 Uhr

HEILFASTEN-INFOABEND

2zu unserer Heilfastenwoche in unseren Rdumen

Ihre Apotheker Michaela & Matthias Bahner
Rathausallee 12 - 14 - 47239 Duisburg (Rumeln-Kaldenhausen)

Tel. 021 51 /4 01 05 - info@geistfeld.de - www.geistfeld.de

ELEKTRO - MEISTER - BETRIEB _E
Fritz Ketzer

Service und Elektrotechnik 4 h
-

Notdiens!

Tel.: 021 51 - 40 58 62

Fax: 0 21 51 - 40 58 86
Mobil: 01 70 - 38 38 998

rund ums Haus und Gewerbe

Ihr Fachmann vor Ort

GiesenfeldstraBe 65
47239 Duisburg-Kaldenhausen
email: Fritz.Ketzer@t-online.de

Ver - (Fair) mieten!
- seit 1919 -
Jetzt informieren: 02065 99 26-17 oder 02065 99 26-23
Wohnen ¢« Gewerbe ¢ Garagen

BAUVEREIN RHEINHAUSEMN &

Krefelder StraBe 83, 47226 Duisburg Sprechzeiten:

Tel.:0 20 65/99 26 0, Fax: 020 65/ 99 26 48 Di.:8.00 - 12.00 Uhr &
E-mail: info@bauverein-rheinhausen.de 14.00 - 18.00 Uhr
www.bauverein-rheinhausen.de Fr.: 8.00 - 12.00 Unr

WIR WUNSCHEN

EIN FROHES
OSTERFEST

uverein-friemersheim.de

Fotostudio
Portrait Pro ©

10€
20€
ab39€

Biom. Passhilder
Bewerbungshilder
Fotoshooting

iffnungszeiten: Di-Sa 14-18 Uhr
Montags geschiossen!

Turan Uguriu
Ronereso 1
47239 Duisburg
Tel: 0176/96599953

OPTIK &>
PEEREBOOMS:

FACHGESCHAFT FUR MODERNE AUGENOPTIK

’-l
KONTAKTLINSEN-
JITUDIO

| OBERFLACHENGESTALTUN

.. mit Kalk - lebendig, robust, atmungsaktiv
mit unbegrenzten Gestaftungsideen.

Bei uns finden Sie: -
[i] i gesunden, andigen Ausbau und Ole
kologische Dammstoffe (Hanf, Zellulose, Weichholzfaser-Dammplatten)
Parkett u. ivdi ichhdden / b Lehmputz u. Kalk

Naturbau Niederrhein Telefon 02151 -5 16 79 79

DorfstraBe 23 Fax 02151 -516 79 80

47239 Duisburg (Rumeln) Mobil 0170 -2 16 96 05

www.naturbau-niederrhein.de _info@naturbau-niederrhein.de
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AuBBergewohnliche
Oster-Sause

Eiersuche, Eierangeln und Osterfeuer in Rumeln-Kaldenhausen

Seit einigen Jahren ist
das Ostereiersuchen des
Fordervereins des Losch-
zuges Rumeln-Kalden-
hausen der Freiwilligen
Feuerwehr Duisburg einer
der Hohepunkte rund um
Ostern. Die Gedéchtnis-
feier der Auferstehung
Jesu Christi beginnt in
den Gottesdiensten der
Kirchen, um dann ihre
weltliche Fortsetzung am
Geréatehaus zu finden.

Dain diesem Jahr die Frei-
willige Feuerwehr Rumeln-
Kaldenhausen stolz auf ihr
95-jahriges Bestehen blickt,
lassen die Blaurécke auch
den Osterhasen mitfeiern.

Gleich um die Ecke, so-
zusagen vor der Haustiire,
haben die Kinder in Rumeln-
Kaldenhausen also auch
in diesem Jahr wieder die
Gelegenheit, den Osterha-
sen, diesmal bei der Geburts-
tagsparty der Freiwilligen
Feuerwehr, zu treffen. Und
damit die Kleinsten nicht
zu kurz kommen, bietet der
Forderverein der Freiwilligen
Feuerwehr zusitzlich zum
traditionellen Ostereiersu-
chen ein Ostereierangeln an.
SiiRe Gelege des Osterhasen
konnen mit etwas Geschick
aus dem Osterhasenteich
geangelt und natiirlich auch
sofort verspeist werden.

Und damit die groen Be-
gleiter der Osterhasenfans
nicht Hunger oder Durst lei-
den miissen, werden Getrin-
ke und Gegrilltes und selbst-
gemachter Kuchen vom
Buffet zu glinstigen Preisen
angeboten. Die heimische
Kiiche kann also getrost kalt
bleiben, und der Osterhase
freut sich!

Klar, dass die grofen und
kleinen Besucher Gelegen-
heit haben, die Fahrzeuge
der Fire Fighter zu besich-
tigen. Aulerdem stehen
Ubungen und Vorfiihrungen,

Diese Impression spiegelt das gekonnte Miteinander
von oOsterlichem Brauchtum und ehrenwerter Wehr-

Arbeit wider.

wie zum Beispiel die beein-
druckende Fettexplosion
auf dem Programm. Und als
besonderes Highlight wird
den Zuschauern das Mitma-
chen bei einer interaktiven
Rettungsiibung ermdoglicht.
Die Mitglieder der Einsatz-
abteilung und der Jugend-
feuerwehr stehen rund um
ihr Hobby Rede und Antwort
— Fragen erwiinscht!

Tage der Freude

Die aufergewohnliche
Oster-Sause steigt am Oster-
montag, 2. April, ab 11 Uhr,
am Gerétehaus der Freiwilli-
gen Feuerwehr Rumeln-Kal-
denhausen, Kirchfeldstralle
2.

Doch nicht nur die Feu-
erwehrleute sorgen {iber
Ostern ausnahmsweise fiir
Feuer (um die eben besagte
Fettexplosion darzustellen),
sondern auch sechs Initiati-
ven, die, so will es die Regel,
beim Ordnungsamt das
Abbrennen eines Osterfeu-
ers angemeldet haben. Drei
Vereine, die Wassersportge-
meinschaft Rumeln-Kalden-
hausen (Borgschenweg 11 a),
der Turnverein Kaldenhau-
sen (Am Westrich 27) und der
Reit- und Fahrverein Ziethen
Trompet (Leutfeldstrale 18)
laden zum Niederbrennen
der aufgetiirmten HolzstoRe
aus Baum- und Strauch-
schnitt. Drei Nachbarschafts-

Foto: Udo Détsch

gemeinschaften in der Frie-
mersheimer, Schwafheimer
und Moerser Strale werden
ebenfalls die traditionelle
Feuernacht begehen. Alle
Osterfeuer brennen am Kar-
samstag, 31. Médrz, zwischen
18 und 22 Uhr, nur beim TV
Kaldenhausen beginnt die
Brauchtumspflege erst um
20 Uhr.

Osterhase, O Os-

Anlésslich der 6sterlichen Sause bietet die Freiwillige
Feuerwehr fiir die Kleinsten ein munteres Angeln an.
Foto: Udo Détsch

Mausolff Immobilien

Vermittlung - Verkauf - Vermietung
von Haus- und Grundbesitz

Aktuelle Kundenmeinungen
finden Sie auf www.mausolff.de!

Telefon: 02841 / 50 33 91
Mobil: 0172 | 44 575 46
a.mausolff@mausolff.de
Ahornstr. 3 - 47447 Moers

terfeuer, Osterkerze oder Os-
terlamm — die anstehenden
Tage der Freude sind fiir den
Runden Tisch Rumeln-Kal-
denhausen ein lieber Anlass,
seinen Freunden, Kunden,
Mandanten, Klienten, Pati-
enten und Mitgliedern ein
Frohes Osterfest zu wiin-
schen!

In diesem Jahr wird in Rumeln-
Kaldenhausen das Osterfeuer
von drei Vereinen und drei
Nachbarschaften entziindet.

Foto: Ferdi Seidelt

Das Ostereiersuchen bei der Freiwilligen Feuerwehr in Rumeln-Kaldenhausen hat erkenn-

bar sportive Zige.

Foto: Udo Détsch

l WALTER \

SCHROER

Inhaber: Rudolf Welsch
Moerser StraRe 37 - 47239 Duisburg - Rumeln-Kaldenhausen

Kompetente Hilfe und Beratung im Trauerfall
sowie in allen Fragen der Bestattungsvorsorge.

In den schweren Stunden sind wir
Ihr Ansprechpartner fiir eine wiirdige Bestattung.

Telefon 0 21 51 - 40 72 28 Tag & Nacht

e-mail: bestattungen-schroer@t-online.de

S DBonte

KOSMETISCH-DERMATOLOGISCHES INSTITUT

»Meil dasvonHerzen inder
mitfiihlenden Beriihrung seinen Ausdruck findet.”
Stets in guten Handen,

Petra Bauhaus-Prager

Mihlenwinkelsweg 19a | 47239 Duisburg | Tel. (02151) 40 38 11
www.la-beaute-duisburg.de | info@la-beaute-duisburg.de

ivd

31 941104
15194110

Friihlings- / Sommerdffnungszeiten:

09.00 - 18.30 Uhr
Samstag 09.00 - 14.00 Uhr
Sonntag 10.00 - 12.00 Uhr
(Ostermontag geschlossen)

Rumelmer Strafie 101 - 47229 Duisburg
Tel. 02065/ 41530 - www.knuefelmann.de

Montag-Freitag

Blumen _Fflonzen und mehr
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Allianz-Agentur Robert Gliider unter Dampf

Rumeln-Kaldenhausener Geschaftswelt ist um ein Angebot reicher

Die Rumeln-Kaldenhau-
sener Geschaftswelt ist seit
Mirz um ein attraktives
Angebot reicher. Nachdem
tiber 20 Jahre eine Praxis
fiir Physiotherapie in der
Giesenfeldstrale Nr. 6 un-
tergebracht war, hat jetzt die
Allianz Agentur Robert Glii-
der hier ihre Bleibe. Damit
erfiillt sich Inhaber Robert
Gliider einen lang ersehnten
Traum. Ganz klar war fiir
den 31-Jdhrigen, dass die
erste eigene Agentur in
Rumeln-Kaldenhausen er-
offnet wird.

Nach zwei Jahren der
Selbststindigkeit in Rhein-
hausen riickte das schmu-
cke Ladenlokal in Kalden-
hausen ins Visier des Versi-
cherers. ,Als ich die Chance

Robert Glider war und ist ein
erfolgreicher ~ Wasserballer.
Foto: privat

hatte, in meinem Heimat-
stadtteil ein eigenes Ge-
schift zu er6ffnen, musste
ich nicht lange tiberlegen*,
sagt der Jungunternehmer.
Fiir ihn schlieft sich der
Kreis. Er wohnt in direkter
Nachbarschaft der Agentur
und hat seine Kindheit und

die gesamte schulische Aus-
bildung in Rumeln-Kalden-
hausen durchlebt. So war es
fiir ihn auch selbstverstiand-
lich, sich mit einem Tag der
Offenen Tiir der Bevolke-
rung vorzustellen.

Positive Resonanz

»Bis jetzt ist die Resonanz
sehr positiv. Viele sehen die
Griindung als eine Berei-
cherung fiir den Ort, da es
viele Jahre in Rumeln-Kal-
denhausen keine Allianz-
Agentur gab*“, erzahlt der
sportliche Agentur-Griinder.

Gliider fiihlt sich von
klein auf dem Wasserball-
Leistungssport verbunden,
in seiner Jugend wurde er

drei Mal deutscher Meister.
Nachdem er fiir den ASC
Duisburg und Duisburg 98
in der Wasserball-Bundesli-
ga aktiv war, spielt er derzeit
fiir den SV Bayer Uerdingen.
Daher ist sein Name dem
einen oder anderen Sport-
begeisterten ein Begriff.
wNattirlich war es nicht
immer leicht, Studium,
Beruf und Leistungssport
miteinander in Einklang zu
bringen*“, berichtet er. ,Ge-
rade die Attribute, die man
beim Teamsport erlernt, wie
Zuverléssigkeit, Teamgeist
und natiirlich auch Fleif3,
sind wichtige Voraussetzun-
gen, die ich meinen Kunden
bieten mochte.”

Als kompetenter und
vertrauensvoller Versiche-

rungsberater ist ihm ein
enger Kontakt zum Kunden,
eine ausfiihrliche Beratung
und Unterstiitzung in jeder
Lebenslage sehr wichtig.
Auch die fachliche Ausbil-
dung war fiir ihn grundle-
gend. Neben dem Versiche-
rungsfachmann ist er ge-
lernter Bankkaufmann und
hat einen Abschluss in Be-
triebswirtschaftslehre. Mit
dieser akademischen Reife
hatte er die Moglichkeit,
tiber das Karriere-Entwick-
lungsprogramm bei der Alli-
anz einzusteigen. Man muss
kein Prophet sein: Nachdem
Gliider sein privates Gliick
in Rumeln-Kaldenhausen
gefunden hat, diirfte nun
das berufliche folgen.

Ferdi Seidelt

Gefliig

"'SChgeﬂuge, dlr'e

L.

Tel.

Rumeln-
Kirschenallee 55
02151 / 40 02 43
I Gefliigelhof Mébius

elhof

kt vom Erzeuger
Mébius
Kaldenhausen

YVES TORDOIR
MEHR ALS NUR EIN HARMONISCHER GARTEN

* Wohnungsauflésung /

Entriimpelungen
* Baumschnitt

T 02151.516111

Am Geistfeld 42 - 47239 Duishurg

Sabine Heintz
Baufinanzierung
offen - ehrlich - fair und
kompetent

i

1'1'

sabineheintz@arconde
0151/12566255

Das prechwerk
Logopéadische Gemeinschaftspraxis

Rheinhausener Str. 2
Tel. 02151 /32 71 840

info@das- prechwerk.de -

- 47239 Duisbu

www.das- prechwerk.de

Auf Wunsch: Tiergestltzte Therapie

Entlastungslei
Pﬂegeversuhelung (ab PG 1)
in Hohe von 125 € nutzen.

sprechen Sie uns an!

Enbal.n:hrWum www.b

N\

Gebaudereinigung

Unterstiitzung im Alltag

stungen der

Am Kolk 37.47239 Duisburg
Tel. 01573.7200321

eM@il: tanjabuender@gmall com
de

Filor — weit mehr
als nur ein Sportstudio!
40 Jahre Miteinander im besten Einvernehmen

deutlicht die Vielfalt des
Treibens. Gerade wechselt
der junge Versicherungs-
kaufmann vom Stepper zum
Crosstrainer, an anderer
Stelle setzt sich der Sohn des
ehemaligen Ortsbiirgermeis-
ters mit einer Klimmzug-
stange auseinander, einige
Meter weiter kimpft der Bas-
sist einer Metalband liegend
mit Seilziigen gegen 60 auf-
gelegte Kilogramm, wihrend
vis-a-vis fast unbemerkt ein
Informatiker im Ruhestand
zuerst das Laufband nutzt
und auch noch bei der
Bizeps-Bank vorbeischaut.
Mebhr abseits arbeiten zwei
Hausfrauen auf einem
Duo-Body-Twister an einer
noch besseren Figur. Inmer
mittendrin der Chef des
Studios, Hermann Filor, und
seine ,rechte Hand", Trainer
Klaus Hartmann. Das fami-
lidre Kernteam komplettiert
Filor-Lebenspartnerin Ilse
Griese, die weit mehr tut als
nur Eiweiriegel und Protein
Shakes auszugeben.

Eswar der 1. April 1978,
als der knapp 28 Jahre alte
Modellathlet Hermann Filor
den ewig-jungen Wunsch
nach Wohlbefinden zum
Beruf machte: Er ercffnete
an der Diisseldorfer Strafle
in Kaldenhausen ein Fitness-
Studio. Was der gelernte In-
dustriemechaniker und , Mr.
Krefeld“ (1973) von Beginn
an berticksichtigte: Fitness
hat fiir jeden eine andere
Bedeutung. Fiir die einen ist
es der optimale Ausgleich
zum Beruf, fiir den anderen
notwendiger Bestandteil,
um gesund und vital durchs
Leben zu gehen. Und fiir
andere wieder ist es mehr
als ein Hobby, es ist eine
Lebenseinstellung. Anders
ausgedriickt: Korperstyling,

Das Bild zeigt v.I. Mitglied Kai Vogt, llse Griese, Inhaber
Hermann Filor und Trainer Klaus Hartmann.

Muskelaufbau, Gewichts-
reduktion, Krafttraining,
Kardiotibungen oder Rii-
ckenfitness sind die unter-
schiedlichen Themen, mit
denen sich ,Mr. Spannkraft*

immer wieder neu auseinan-

dersetzt.

Der expandierende Be-
trieb wechselte 1988 in die
leer stehende Kirchfeldschu-
le, wo ,Filor“ im Laufe eines
Vierteljahrhunderts zu einer
sozialen Institution wurde.
Besonders gut kam im Ort
seine zupackende Jugendar-
beitan.

Soziale Institution

So mancher Rabauke
lieR sich von der familiéren,
freundschaftlichen und
offenen Atmosphire infi-
zieren. Filor gab den jungen
Leuten ausreichend Raum,
sich sportlich auszuprobie-
ren. Ein weiterer Schritt war
die Zusammenarbeit mit
dem Einstein-Gymnasium.
Moderne Richtlinien er6ff-
neten den Sportlehrern die
Maglichkeit, ihren Unter-
richt auch einmal in einem
Fitness-Studio durchzufiih-
ren - eine in Rumeln-Kal-
denhausen mittlerweile seit
16 Jahren blendend funktio-

nierende Win-Win-Situation.

2013 stand Filor vor einer
nicht einfachen Entschei-
dung. Die Kirchfeldschule
wurde abgerissen. Filor war
63. Die Frage: ,Rente oder
Neustart an anderer Stelle?*
Dawar es ein gliicklicher
Umstand, dass Bauverein
Rheinhausen-ChefVolker
Seemann, selbst ein passi-
onierter Kaldenhausener,
das Ladenlokal an der Wag-
nerstrale anbieten konnte
- Schlecker hatte auch dort
einige Monate zuvor fertig.
Filor siedelte das kultige
Institut samt seiner 200
Mitglieder aus —und weiter
ging’s.

Jetzt, am 1. April 2018,
blickt das nach wie vor
agile Original auf 40 Jahre
Miteinander im besten
Einvernehmen*. Als kleines
Dankeschon fiir die lang-
jéhrige Treue gibt es an der
Protein-und-mehr-Bar vom
9. bis 13. April Kanapees und
weitere Gaumenfreuden.
Dann wird der am 5. April
1950 geborene Sportsmann
68 Jahre alt sein — doch dass
er die Hanteln an den Nagel
hingt, wollen die Rumeln-

Kaldenhausener nicht glau-
ben.
Textund Foto:
Ferdi Seidelt

25 Jakire
2uverldssig
und gut -
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Nutzen Sie meine Erfahrung.
Versichern, vorsorgen, Vermégen bilden. Dafiir bin ich als Ihr Allianz Fachmann
der richtige Partner. Ich berate Sie umfassend und ausfhrlich. Uberzeugen Sie
sich selbst.

Allianzagentur Robert Gliider

Allianz Vertreter

GiesenfeldstraBe 6, 47239 Duisburg
robert.glueder@Allianz.de
www.allianz-glueder.de
Tel.02151.53590 10

Mobil 01 76.74 94 85 75

Besuchen Sie
uns auf Facebook!

Allianz @)

DRIFTE-BRINK it
Bautrager GmbH

Baugrundstiick

gesucht -

bebaut oder
unbebaut !!!

Lohnsteuerhilfeverein NRW e.V.

Siguern Eigemtuin

Steuern richtig steuern!

Finanzen
Kapellener Str. 11 - 47239 Duisburg
Tel.: 021 51 - 48 26 488 H
Lohnsteuerhilfeverein-NRW@email.de .e
www.lohnsteuerhilfeverein-nrw.de b

Metzgerei

emgm

b zehn Personeﬂ
s an!

Inh. Christian Schulz
Kapellener Str. 11
47239 Duisburg

servtce a
Partysp echen Sie un

Offnungszeiten:
Mo. - Sa. 08.00 - 13.00 Uhr & 15.00 - 18.00 Uhr
Mo.-, Mi.- & Samstagnachmittags geschlossen
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